PROCEDURA
UZYSKIWANIA ZWOLNIEN Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W ZESPOLE SZKOL NR 2
IM. LEONA RUTKOWSKIEGO W PLONSKU

Podstawa prawna:

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkolach publicznych § 4 punkt 1,2,3 oraz Statut 11l Liceum
Ogélnoksztatcgcego, Statut Technikum nr 2, Statut Branzowej Szkoly I stopnia nr 2.

Procedura postepowania.
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W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zajec¢
wychowania fizycznego.

W wyjatkowych sytuacjach rodzice (opiekunowie prawni) moga zwolni¢ ucznia z
uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego poprzez przedstawienie na pi$mie
umotywowanego usprawiedliwienia. Taka sytuacja moze mie¢ miejsce 3 razy w ciagu
semestru (uczen moze W danym dniu zgtosi¢ nieprzygotowanie do zajgc).

Dhuzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte
odpowiednim zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza. Zaswiadczenie lekarskie
powinno zawiera¢ informacje o rodzaju zwolnienia i okresie Czasu na jaki zostato
wystawione.

Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zaj¢é
wychowania fizycznego na okres nie dluzszy niz 1 miesigc, uczen przekazuje
wychowawcy klasy, ktory obowigzany jest przechowywac je w dokumentacji wiasnej
do konca danego roku szkolnego tj. do 31 sierpnia. Po otrzymaniu takiego
zaswiadczenia wychowawca klasy zapisuje informacj¢ o zwolnieniu ucznia w
dzienniku lekcyjnym w zakladce Dodatkowe informacje o uczniu oraz informuje o tej
sytuacji nauczyciela wychowania fizycznego i wicedyrektora, przesytajac informacje
przez dziennik elektroniczny.

W przypadku otrzymania zaswiadczenia lekarskiego o zwolnieniu z zaj¢¢ wychowania
fizycznego na okres dluzszy niz miesigc, Uczen zglasza si¢ do sekretariatu szkoty i
pobiera wniosek(*) o zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego.

Wypetniony wniosek wraz z za§wiadczeniem lekarskim rodzic lub opiekun prawny
ucznia sktada w sekretariacie szkoly, gdzie otrzymuje pisemne potwierdzenie ztoZenia
wniosku.

Uczen peholetni sklada wypelniony przez siebie wniosek wraz z zaswiadczeniem
lekarskim w sekretariacie szkoty, gdzie otrzymuje pisemne potwierdzenie ztozenia
wniosku.

Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego lub drugiego semestru, catego roku szkolnego
lub innego okresu czasu, w zaleznosci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu
0 ograniczonych mozliwoS$ciach uczestniczenia ucznia w zajgciach.

Wypelniony wniosek wraz z zaswiadczeniem lekarskim nalezy ztozy¢ niezwlocznie
po otrzymaniu za§wiadczenia od lekarza.

Zaswiadczenie lekarskie zwalniajace ucznia z ¢wiczen z wsteczng datg bedzie
respektowane od daty wystawienia zaswiadczenia.

Dyrektor zwalnia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego z dniem ztozenia wniosku w
sekretariacie szkoly.

Dyrektor szkoty wydaje decyzje(***) o zwolnieniu ucznia z zaje¢ w terminie do 7 dni
roboczych od daty wptywu wniosku.

Od decyzji odmownej rodzice (opiekunowie prawni) lub petnoletni uczen moga si¢
odwota¢ za posrednictwem dyrektora do Mazowieckiego Kuratora Oswiaty.



14. Decyzj¢ o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego dyrektor przekazuje (za
posrednictwem wychowawcy klasy) rodzicom / prawnym opiekunom ucznia lub
petnoletniemu uczniowi.

15. O zwolnieniu ucznia z zaje¢ dyrektor szkoty informuje nauczyciela prowadzacego
zajecia wychowania fizycznego przesylajac informacje na zbiorowym wykazie
ucznidéw zwolnionych z zaje¢ wychowania fizycznego.

16. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nicobecnos$ci na
lekcjach nie przekroczyly potowy wymaganego czasu i sg podstawy do wystawienia
oceny, to wowczas uczen podlega klasyfikacji z wychowania fizycznego.

17. W przypadku zwolnienia ucznia z zaj¢¢ z wychowania fizycznego przez caty semestr
lub rok szkolny w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej
wpisuje si¢ "zwolniony".

18. Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ obecnym na tych
zajeciach. W szczego6lnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi
zajeciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie
pisemnego  oswiadczenia(**) rodzicow  (opiekunow  prawnych)  ztozonego
w sekretariacie szkoty i po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty. O tym fakcie
informowani sg nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca klasy.

19. Uczen zwalniany z obecnosci na zajeciach ma zaznaczane w dzienniku nieobecnosci
usprawiedliwione (u).

20. Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujace
zwolnieniem z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie sg podstawa do
calkowitego zwolnienia ucznia z zajg¢ wychowania fizycznego. Dyrektor szkoly
zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego zgodnie z opiniag wydang przez lekarza.

21. Z niniejsza procedura zapoznaje uczniow nauczyciel wychowania fizycznego na
pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy
zapoznaje rodzicow (opiekundéw) na pierwszym zebraniu z rodzicami.

22. Dokumentacja dotyczaca dlugotrwatego zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego
uczniéw przechowywana jest w sekretariacie szkoty do 31 sierpnia nastgpnego roku
szkolnego.

23. Procedura obowiazuje od II okresu roku szkolnego 2020/2021.

24. Procedura zostanie upubliczniona na stronie internetowej szkoty.

*wzor wniosku stanowi zatgcznik nr 1 do procedury
**wzor o§wiadczenia rodzicéw stanowi zatacznik nr 2 do procedury



*Zatgcznik nr 1 do procedury uzyskiwania zwolnien z wf’

Dyrektor
Zespotu Szkot nr 2
im. Leona Rutkowskiego w Plonsku

WNIOSEK O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie  mojego  syna/corki
ucznia/uczennicy Kklasy .......... z udzialu w zajeciach wychowania fizycznego w okresie od dnia
e dodnia L ZPOWOAU L e e e

W zalgczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

podpis rodzica (opiekuna)

Whiosek o zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wraz z zaswiadczeniem lekarskim zostat ztozony w

Sekretariacie SZKOl W AU ..........ccoeeeeeieenciaeeieeieei e



Podpis osoby przyjmujgcej wniosek

Zalgcznik nr 2 do procedury uzyskiwania zwolnien z wf

Plonsk, ..............oeel.

Dyrektor

Zespotu Szkot nr 2

im. Leona Rutkowskiego w Plonsku

W zwigzku ze zwolnieniem syna / cOrki* ....... ...

ucznia/uczennicy* Klasy ............coooeieiiiiiiininin. z zaj¢¢ wychowania fizycznego w okresie od
.................... do ......................prosz¢ o zwolnienie syna/ cérki* z obowigzku obecnos$ci na
w/w zajeciach w dniach, gdy sa one w planie lekcyjnym na pierwszej lub ostatniej lekcji.
Zostatem poinformowany, ze uczen bedzie miat na tych zajeciach nieobecnos$¢ usprawiedliwiong
przez wychowawce klasy.
Biorg na siebie petng odpowiedzialno$¢ prawna za pobyt 1 bezpieczenstwo corki/syna* w tym czasie

poza terenem szkoly.

(czytelny podpis rodzica)

* niepotrzebne skresli¢






